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Resumo: Esta pesquisa apresenta discussões sobre a importância e 
possibilidades de jogos e brincadeiras no processo de interação, aprendizagem 
e desenvolvimento dos alunos na Educação Infantil. O estudo, bibliográfico e 
documental, utilizou textos de autores como Kashimoto (1997), Vygotsky e 
Leontiev (1998) e documentos como a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) 
(BRASIL, 2018) e o Referencial Curricular Nacional para Educação Infantil 
(BRASIL, 1998). Os jogos e brincadeiras são atividades importantes para o 
desenvolvimento emocional, afetivo, cognitivo e social dos alunos. O lúdico é um 
elemento importante para motivar e estimular a aprendizagem da criança. Por 
meio de jogos e brincadeiras, a criança desenvolve suas habilidades 
neuropsicomotoras, a atenção, a autonomia, a memória, a imaginação e a 
criatividade, se socializa e amplia seus conhecimentos culturais, expande suas 
descobertas e suas capacidades de comunicação e raciocínio. É importante que 
o professor se conscientize sobre o significado do ato de brincar para a criança 
e sobre as possibilidades didáticas do uso de jogos e brincadeiras como recursos 
para estimular a aprendizagem e desenvolvimento do aluno na Educação 
Infantil. 
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