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PREFACIO

O esgoto doméstico ndo tratado ainda é considerado uma das
maiores fontes de poluicao dos corpos hidricos no Brasil. Em nosso
territorio, a coleta de esgoto por rede geral passou de 52,2% dos
municipios em 2000 para 55,2% em 2008 (dados da Pesquisa Nacional
de Saneamento Basico - 2008). Deve-se ressaltar que a importancia do
tratamento de esgoto nao corresponde apenas a melhoria da
qualidade dos corpos hidricos, mas que investimentos em saneamento
basico reduzem significativamente os gastos publicos com saude. A
qualidade e o acesso aos servicos de saneamento estido diretamente
relacionados a saude publica.

A agua encanada e tratada ¢ considerada um grande beneficio
para as comunidades, mas se esse servi¢o nao vier acompanhado de
um sistema de tratamento de esgoto adequado podera, em certos
casos, nao acabar com os problemas de saide relacionados a
veiculagao hidrica, tal como verminoses, hepatite e diarréia.

Uma das opcdes baratas e eficazes no tratamento de esgoto é o
sistema por zona de raizes que utiliza plantas macrofitas (plantas que
vivem em brejos) para o tratamento de aguas residuais.

A Estacdo de Tratamento de Esgoto por meio de Zona de Raizes
(ETE) ¢ um sistema que utiliza um processo de filtragem fisica em
brita e areia, constituindo um biofiltro que esta associado a plantas,
estas devem formar a zona de raizes.

O sistema por zona de raizes, na sua concepg¢ao, busca
aproveitar-se da capacidade que a prépria natureza possui de auto-
limpar-se. Vale destacar que esse tipo de sistema nao ¢ novo, e ja vem
sendo utilizado a mais de um século, principalmente em paises
europeus. No Brasil os estudos foram iniciados na década de 1970,
com algumas pesquisas voltadas para lagoas, sendo que apenas na
década de 1990 o desenvolvimento cientifico para este tema comegou
aaparecer com mais frequéncia.



Nesse momento vocé deve estar pensando: qual a importancia das
plantas nesse tipo de tratamento?

A funcao principal das plantas consiste em fornecer oxigenio ao
solo/substrato através de rizomas que possibilitam o
desenvolvimento de uma populaciao densa de microorganismos, que
finalmente sdo responsaveis pela remocao dos poluentes da agua.
Toda a agua tratada e limpa pela Zona de Raizes pode ser devolvida a
natureza sem prejuizos, evitando assim a sobrecarga de nutrientes aos
corpos hidricos, e sem a contamina¢ao do solo por ovos e cistos de
verminoses no caso de ser lancado em valas de infiltracao. Lembrando
que para isso acontecer as técnicas e instrucoes aqui contidas devem
ser seguidas a risca. Lembrando? que a ETE consegue reduzir as
cargas organicas e nutrientes como Fosforo e Nitrogénio, que quando
langados em corpos hidricos podem ocasionar processos como o da
eutrofizacao (excesso de nutrientes).

O proposito dessa cartilha é que seja um instrumento para
melhoria da qualidade de vida das comunidades rurais, em relaciao ao
saneamento ambiental.

Bom trabalho!
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1 APRESENTACAO

Esta cartilha apresenta uma técnica de sistema de
tratamento de esgoto utilizando raizes de plantas
para auxiliar o tratamento de efluentes domiciliares,
de baixo custo e pode ser aplicada em pequenos
estabelecimentos agricolas. A Estacao de
Tratamento de Esgoto por Zona de Raizes constitui-se
como uma alternativa eficaz e viavel economicamente
aos pequenos produtores no tratamento de esgoto
doméstico. Além disso, ¢ integrada ao meio ambiente,
0 que caracteriza como uma tecnologia apropriada e
auto-sustentavel. Este sistema ¢é um tratamento
biolégico alternativo para esgotos sanitarios, em regides
nao atendidas com tratamento de esgoto  convencional
(Figura1).

Figura 1 - Estacao de Tratamento de Esgoto por Zona de Raizes, instalada na
comunidade Barreiro das Frutas no municipio de Campo Mourao
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Fonte: Acervo dos autores, 2010







2 INTRODUCAO

Foram instaladas Esta¢des de Tratamento de Esgoto
por Zona de Raizes na regiao de Campo Mourio e
Rancho Alegre do Oeste - Pr. Os projetos de n° 5735
04/2008-3 e 574393-2008-0 do CNPq surgiram com
o objetivo de melhorar a qualidade de vida dos
pequenos agricultores. A instalacao das ETE
proporcionou o tratamento de todo o esgoto de 4aguas
cinzas e negras. O efluente tratado, foi liberado na
saida das estacoes com uma purificacio de até 90%.
Sendo assim, foram analisados os parametros fisicos,
quimicos e microbiolégicos nos efluentes e ao mesmo
tempo realizado o trabalho de educagio ambiental com
os moradores de cada regidao. As plantas utilizadas para
formacdo da zona  de raizes sao as Cymbopogon nardus(L.)
Rendle conhecida como Citronela, por ter grande potencial
repelente (Figura 2a); e a Canna indica Lily, comumente
chamada de Caeté (Figura 2b), por ser uma planta com
potencial ornamental. A planta Canna Indica 1.ily, tem se
desenvolvido bem em todas as ETE, com maior sucesso nas
que ficam expostas ao sol. Ja a Cymbopogon nardus (L.) Rendle
(Citronela), tem se desenvolvido melhor nas ETE que recebem
maior quantidade de luz solar.

Figura 2a - Citronela
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3 METODOLOGIA PARA CONSTRUCAO DE UMA
ESTACAO DE TRATAMENTO DE ESGOTO
POR ZONA DE RAIZES

A construcao da ETE visa diminuir os niveis de contaminacao
para a saude humana, o meio ambiente e vetores; e melhorar o
aspecto visual.

O tratamento do esgoto doméstico utiliza um sistema fisico
biolégico, no qual ha a constituicao de um filtro por raizes para que
haja o tratamento.

Sendo assim, a Estagdo de Tratamento Esgoto por Zona de
Raizes inicia com a perfuragio de solo calculada em 1m” por pessoa e
1m de profundidade, revestida por duas camadas de lonas plasticas de
200 micras de espessura, para evitar que ocorra a infiltracdo e
contamina¢ao do solo e dos lencdis d’ agua, logo em seguida a
estrutura é preenchida por uma camada de areia e uma outra parcela de

britan®2 (Figura 3, p.14).
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3.1 Passo a passo para a instalacao de uma Estacao de
Tratamento de Esgoto por Zona de Raizes

01) O primeiro passo é a escavagio do buraco na propor¢io de 1m’ por
habitante. Neste caso utilizamos, 2 x 2 x 1, ou seja, 4m’ pois a residéncia possufa
4 pessoas (Figura 4).

Figura 4 - escava¢ao do buraco
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Fonte: Acero dos autores, 2010



02) Em seguida, faz-se uma cobertura com duas camadas de lona
plastica de 200 micras, tomando cuidado para nao perfura-las no
momento do manuseio (Figura 5).

Figura 5 - Lona plastica

Fonte: Acervo dos autores, 2010



03) Utiliza-se 02 bombonas de plastico de 240 litros. Estas substituem
a tradicional fossa séptica, onde os dejetos solidos permanecerdo

(Figura 6).

Figura 6 - Bombonas

Fonte: Acervo dos autores, 2010



10

04) A tubulaciao proveniente da residéncia até a ETE deve seguir
alguns passos como: as aguas cinzas provenientes da cozinha precisam
passar por uma caixa de gordura construida em alvenaria, ou
substituida por bombas plasticas de 60 litros de menor custo. A falta
de uma caixa de gordura impermeabilizara a ETE, provocando
entupimentos. Outro cuidado é com as aguas provenientes da
lavanderia carregadas em potassio por conta da utilizagdo de sabdes.
Entre a lavanderia e a ETE, deve ser instalada uma bombona plastica
de 60 litros que servira de caixa de passagem, a qual recebera 2kgs de
carvao vegetal, cuja a func¢ao ¢ a absor¢ao de uma parte do Potassio
proveniente dos saboes e detergentes. A grande quantidade de
Potassio podera interferir no desenvolvimento das plantas no interior

da ETE (Figura 7).

Figura 7 - Tubulagdes e reservatorios




05) Prepara-se um quadrado com tubula¢ao de 100mm, perfurados
com broca 10 mm e duas reducdes 100x50 mm em extremidades

.,

opostas. Esta tubulacdo sera responsavel para captar o efluente ja

tratado e envia-lo para forada ETE (Figura 8).

Figura 8 - Montagem da tubulagao

Fonte: Acervo dos autores, 2010
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06) A tubulacao de 100mm ¢ instalada no interior da ETE sobre as
lonas plasticas e as perfuracdes recobertas com uma tela de sombrite
para evitar entupimentos. Neste momento, devem ser instaladas as
tubulacdes de 50 mm nas duas redugoes de 100x50 ja mencionadas

(Figura 9).

Figura 9 - Tubulagao internada ETE
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Fonte: Acervo dos autores, 2010




07) Preenchimento com 50 cm de areia grossa sobre a tubula¢ao de
100mm e detalhe para as tubulagoes de 50mm servirio para o
monitoramento da ETE e a outra para saida do efluente, instalada 10
cm abaixo da entrada do esgoto bruto (Figura 10).

Figura 10 - Areia grossa
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08) Apos a areia grossa,
britan®02 (Figura 11).

Figura 11 - Brita n°2

Fonte: Acervo dos autores, 2010

vem o preenchimento com 50cm de pedra



09) Instala¢ao de um distribuidor de efluente bruto com perfuracdes
entre 1,522 cm de diametro e distanciados a cada 5cm (Figura 12).

Figura 12 - Sistema de distribui¢ao
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10) Apos a instalagio do distribuidor de efluente bruto, fazer a
cobertura com a pedra brita, para evitar odores. Neste momento a
Estacio de Tratamento de Esgoto por Zona de Raizes ja esta
tinalizada e pronta para o uso (Figura 13).

Figura 13 - Brita n°2

Fonte: Acervo dos autores, 2010



11) Depois de 10 a 15 dias de uso da ETE, é necessario realizar o
plantio das espécies indicadas para iniciar o trabalho de filtragem por
meio do sistema radicular. Neste caso utilizamos a Canna indica Lil,
conhecida por Caeté (Figura 14).

Figura 14 - Plantio
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12) A fotografia a seguir apresenta um detalhe do sistema radicular do
Caete apos 3 meses de utilizacao da ETE (Figura 15).

Figura 15 - Sistema radicular ap6s 3 meses
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Fonte: Acervo dos autores, 2010



13) Estacdo de Tratamento de Esgoto por Zona de Raizes aos 18
meses (Figura 10).

Figura 16 - ETE ap6s 18 meses

Fonte: Acervo dos autores, 2010
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